Fisioterapia

Cadigo: 20

Modalidade: Bacharelado

Periodo de Integralizacdo: 10 semestres
Turno: Diurno

Vagas: 42* (1° semestre - 21; 2° semestre - 21)

* Vagas sobre as quais incidem os percentuais determinados pela Resolugéo n°. 14/2003 do Conselho Superior.

O CURSO

Objetiva a formacdo de profissionais da area da saude que sejam capazes de atuar sobre o
movimento humano, de forma generalista, nos diversos niveis da salde da populacéo, desde a promocéo e
manutencdo das boas condices até a prevencdo, o0 tratamento e a reabilitacdo das mas condicdes de
salde. Além disso, visa a preparacdo de um profissional que consiga agir de forma integrada com outros
profissionais, com o intuito de melhorar as condic¢des de satde dos individuos.

O curriculo atual abrange estudos da Biologia, das ciéncias morfoldgicas, das ciéncias fisioldgicas,
das patologias, da bioquimica, da biofisica, da biomecanica, da cinesia, da sinergia funcional, e da
patologia de 6rgdos e sistemas do corpo humano, além de disciplinas comportamentais e sociais. S&o
desenvolvidas atividades tedricas e praticas, além da possibilidade de participacdo em projetos de
pesquisa, extensdo, treinamento profissional e monitoria. Os Gltimos dois periodos do curso sdo
constituidos de atividades de estagio desenvolvidas no Hospital Universitario da UFJF (ambulatorios,
enfermarias e CTI), em Unidades Basicas de Saude e em clinicas e hospitais conveniados, nos trés niveis
de atencdo a saude. Além disso, devera ser desenvolvido neste periodo um Trabalho de Conclusdo de
Curso.

O PROFISSIONAL

O fisioterapeuta, tendo como seu objeto de intervencdo o movimento humano, pode langar mao de
diversos recursos para sua atividade profissional, tais como recursos fisicos (eletroterapia, termoterapia,
crioterapia, fototerapia, etc.), recursos manuais proprios (massoterapia e manipulacdo vertebral) e
exercicios fisicos (cinesioterapia), localizados ou globais, no sentido de preservar ou recuperar as boas
condicdes de satde dos individuos. Além de avaliar, prescrever, planejar e realizar o tratamento de uma
dada disfuncéo, o fisioterapeuta, sempre que necessario, encaminha o paciente a terapias paralelas com
outros membros da area da saude e, também, se relaciona com outros profissionais que possam colaborar
No processo terapéutico.

A regulamentacdo da profissdo ocorreu através do Decreto-Lei n® 938, de 13 de outubro de 1969, e
a criacdo do Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional deu-se pela Lei Federal n® 6.316, de
10 de outubro de 1975. Sendo capaz de intervir em diversos graus das condi¢cdes de salde (promocao,
manutencdo, prevencdo, tratamento, reabilitacdo, etc.) de um organismo ou de uma populacdo, o
fisioterapeuta pode atuar numa gama variada de locais: hospitais, clinicas, ambulatérios, empresas
publicas ou privadas, escolas, academias de ginastica, centros esportivos e recreativos, instituicbes de
ensino superior (nas areas de docéncia e pesquisa) entre outros, nas diversas areas da saude: traumato-
ortopedia, reumatologia, neurologia, cardiologia, pneumologia, ginecologia e obstetricia, geriatria,
pediatria e salde publica.



